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Uvod

Djeca imaju pravo na obrazovanje. Ako se $kole ponovno ne otvaraju, sva djeca moraju imati pristup uéenju pomoéu
alternativnih sredstava. Kako se pandemija bolesti COVID-19 razvija, a drzave poéinju ublazavati mjere karantene, UNICEF
je pozvao na ponovno otvaranje Skola. Kada se Skole ponovno otvore, moramo prouéiti ne samo mjere koje pomazu
odrzavanju sigurnosti u¢enika u prostorima $kola, ve¢ i one koje se ti¢u putovanja do $kola. Ove mjere ne samo da mogu
pomoti u odrZavanju sigurnosti ucenika tijekom pandemije bolesti koronavirusa (COVID-19), veé mogu i pomoéi u
rjeSavanju ostalih sigurnosnih pitanja, poput nesreca u cestovnom prometu, koje po uéestalosti predstavljaju prvi uzrok
smrti mladih ljudiu dobiod 5 do 29 godina.t

Mjere koje se koriste kao dio odgovora na pandemiju takoder mogu pomo¢i u rje$avanju problema koji predstavljaju ove
ozljede, smrtni slucajevi i druge Stetne posljedice po zdravlje, koji se mogu sprijetiti. Stvaranje prostora za fizi¢ko
distanciranje i dobre higijenske prakse omoguéuju zdravo i sigurno pje$acenje, voznju biciklom i romobilom, kao i izlazak
te ulazak u prijevozno sredstvo na otvorenom, kod $kole. Ovo je idealno jer je manja vierojatnost da ¢e se COVID-19 iriti
naotvorenom.2 Vise prostora smanjuje prometne guzve, a smanjena brzina takoder pomaze u pobolj§avanju kvalitete zraka
i sigurnosti na cestama.? Takve promjene moraju postati trajne kako bise promicala pravi¢nost i osigurala sigurna, zdrava
putovanja za djecu, bas$ kakva djeca zasluzuju.

Kako se Skole ponovno otvaraju, svi bi trebaliigrati odredenu ulogu u odrZavanju sigurnosti i zdravlja ué¢enika na svakom
koraku. Stoga UNICEF, uz podrsku organizacije Child Health Initiative i €lanova, poput humanitarne organizacije Save the
Children (Spasite djecu), izdaje smjernice za upravljanje rizicima koji su se pojavili zbog bolesti COVID-19 kako bi se
osiguralo najsigurnije i najzdravije putovanje do $kole.

Ovo su smjernice namijenjene tijelima nadleznim za obrazovanje, tvorcima politika; upraviteljima $kola, nastavnicima i
Skolskom osoblju, kao i roditelji, pruZzateljima skrbi, lanovima zajednica te samim u¢enicima. Dopunit ée svjetski okvir za
ponovno otvaranje Skola koji su izradili UNICEF, UNESCO, Svjetska banka, Svjetski program za hranu i UNHCR, kao i
Privremene smjernice za prevenciju i kontrolu bolesti COVID-19 u $kolama, koje je izradio Meduresorni stalni odbor (1ASC).
Izdavanjem opseznih smjernica s primjerima, namjena je ovog dokument obuhvatiti razne potrebe djece razli¢ite dobi i
razlicitih sposobnosti koja Zive u razli¢itim kontekstima. Podrazumijeva se da su rjeSenja provediva u veéem stupnju u
odredenim podrucjima, za razliku od drugih podrudja, i to iz vi$e razloga, uklju¢ujuéi pitanja koja se ti¢u financiranja.

UPOZNAJTE SE S OSNOVNIM CINJENICAMA

Trebate razumjeti osnovne informacije o bolesti COVID-19, ukljuéujuéi njezine simptome, komplikacije, naéin prijenosa,
trendove vezane za slucajeve u zajednici, op¢ini i drZavi, naéine prevencije prijenosa i nadine postupanja ako sumnjate da
je netko zaraZen virusom. Budite informirani o bolesti COVID-19 te koristite ugledne izvora poput UNICEF-a, Svjetske
zdravstvene organizacije, organizacije Save the Children i savjetodavna tijela nacionalnog ministarstva zdravstva. Budite
svjesni laZnih informacija i mitova koji se mogu $iriti usmenom predajom, telefonomli Internetom. 4

Budite informiranii dajte svoj doprinos rjeSenjima za sigurna i zdrava putovanja do $kole tijekom i nakon pandemije bolesti
COVID-19 putem mreZne baze podataka organizacije Child Health Initiative. Ova mreZna stranica nadopunjuje ove
smjernice te navodi studije sluCaja i primjere grupirane po prijevoznom sredstvu, a usredoto¢ena je na ranjivo i
marginalizirano stanovni$tvo, poboljSanje kvalitete zraka te ulazak i izlazak iz prijevoznog sredstva kod gkole.

Za primjere mobilnosti koji se ne ticu putovanja do Skole, posjetite Polis, Ped Bike Info, NACTO, COVID Mobility Works,
TUMI i C40.



KljuCne radnje

Ukljutivanje kljuénih radnji u planove za ponovno otvaranje $kola pomo¢i ée u sprjeavanju Sirenja bolesti COVID-19

tijekom putovanja do 3kola, &ime se istovremeno utjeée na rizike od ozljeda u cestovnom prometu i oneciS¢enja zraka.
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1. Mobilizirajte cijelu Skolsku zajednicu rano i cesto

« Razvijte i provedite komunikacijski plan. Komunikacija bise trebala odvijati u ranoj fazi te bi trebala biti redovita; trebala
bi obuhvatiti viSe dionika radi pomaganja u $irenju; trebala bi se odvijati na jeziku veéine i jezicima manjina; trebala bi
pobuditi raznolike povratne informacije od dionika na koje se treba pruZiti odgovor; i trebala bi biti dostupna
marginaliziranom stanovni$tvu i osobama s invaliditetom. Plan bi se trebao redovito pregledavatikako bi se osiguralo da
su informacije azurne te da se njime jasno priop¢uju ocekivanja.®

« Promicite higijenu i sigurnost tijekom cijelog putovanja. Nastavnici i pruzatelji skrbi trebaju podsjetiti u¢enike na pravila
higijene i sigurnosti te im omoguditi pristup sredstvima za informiranje, edukaciju i komunikaciju koja ucenici mogu
ponijeti kuéi te koja su primjerena dobj, jezicima i sposobnostima uéenika i njih ovih obitelji. Podsjetite zajednicu da ona
daje primjer uéenicima, pomaZudi im da se drze zahtjeva. Osigurajte uenicima kontrolnu listu za predmete koje trebaju
ponijeti na putovanje, kao $to su platnene maske, sredstva za dezinfekciju ruku i maramice, a ta kontrolna lista bi trebala
biti realisti¢na, kulturolo$ki prikladna i osjetljiva u pogledu financijskih moguénosti.s Za uéenike koji putuju prijevoznim
sredstvima na dva ili tri kota¢a ukljuéite kacigu koja ispunjava zahtjeve iz sigurnosnih normi te reflektiraju¢u opremu.
Postavite stanice za pranje i dezinfekciju ruku na ulazu i izlazu iz $kole.

 Koordinirajte dionike, ukljucujudi tijela nadleZna za prijevoz i odrzavajte redovne sastanke. Razmislite o formiranju radne
skupine s vise dionika.” Koristite telefon, dru$tvene mreZe i druge opcije koje se ne oslanjaju na tehnologiju (poput plakata)
radi pruZanja jasnih podsjetnika na sigurne prakse i ¢injenicu da zajednicki napori usmjereni na osiguravanje sigurnosti i
zdravlja ucenika koriste svima-so

 Mobilizirajte uéenike, utvrdite njihove uloge i odgovornostis te zatraZite njihovo misljenje kako biste potaknuli prihvacanje
i sudjelovanje. Prije ponovnog otvaranja 8kola, vijeZbajte putovanje do $kole. Naucite ucenike na koji se nacin trebaju
ponasati kao sigurni sudionici u cestovnom prometu. Steknite uvid od pruZzatelja skrbiiucenika o njihovim tipi¢nim rutama,
alternativama, izazovima, onome §to im se svida i ne svida te reakcijama na promjene na nacin kojim se omogucuje svim
ufenicima i pruZateljima skrbi da izraze svoje stavove. Dijelite rezultate. Objedinite ove napore u grupama za roditelje i
nastavnike. Potrazite i ukljuite organizacije osjetljivih i marginaliziranih skupina i obitelji ¢jji su ¢lanovi ucenici s
teSkocama u razvoju. Potaknite uéenike da budu odgovorni zagovornici sigurnih i zdravih putovanja.



2. Osigurajte fizicko distanciranje tijekom izlaska iz te ulaska u prijevozno sredstvo
na putu do skole

» Odredite sustav €ekanja u redu za ucenike u dolasku i postupak za osoblje koje dogekuje/djeluje kao pratnja za u¢enike samo
po potrebi (vrlo mladi u€enici itd.) te osigurajte mjesta za pranje i dezinfekciju ruku na ulazima iizlazima. Osigurajte podrucja
za Cekanje u kojima ufenici imaju slobodan prostor od najmanje jednog metra te koja ne blokiraju opéi protok pjesaka.w
Koristite vise, po mogu¢nosti jednosmjernih, ulaza,» u 3kolu kako biste ogranitili kontakt izmedu skupina uéenika te
okupljanje ucenika i pruzatelja skrbi.:2

e Stavite oznake za distanciranje, na primjer bojom ili kredom, na stazama kako biste potaknuli fizi¢ko distanciranje.s, u
Koristite predmete koji ne zadiru u prostor za fizicko distanciranje, koji se mogu lako pohraniti i ukloniti, koji ne ograni¢uju
pristup Skoli te koji su sigurnii svima vidljivi.» Elementi za razgranitavanje trebali bi usmjeravati ué¢enike prema skolskoj
zgradi, a ne prema plo¢niku, kako bi se uéenici drzali podalje od vozila koja se kreéu.

* Recite pruzateljima skrbi da se ne okupljaju na ulazima u 3kolu kako bi se izbjeglo 3irenje zaraze tijekom izlaska iz te ulaska u
prijevozno sredstvo. PruZateljima skrbinemojte dopustiti ulazak u prostor $kole, = 1ili ih odvratite od togai, ako je mogudée,
zabranite im to. Trebali bikoristiti mjesta koja su oznadena za izlazak iz te ulazak u prijevozno sredstvo ispred ograde kole
ili ulaze i izlaze,'s osim pruZatelja skrbi za ugenike s te§koéama u razvoju koji trebaju pomo¢.

* Izbjegavajte opcu guivu i prometne zastoje tijekom izlaska i ulaska uéenika u prijevozno sredstvo te ogranicite kontakt
izmedu skupina ucenika pomocu rasporeda s unaprijed predvidenim vremenskim razmacima ili izmjeni¢nog rasporeda.r. 1 v
Prilikom rasporedivanja vremena dolaska s odredenim razmacima, uzmite u obzir razine prometa vozila i pjesackog
prometa s obzirom na utvrdivanje najboljih vremenskih okvira za otvaranje i zatvaranje $kole. Razmislite o potrebi
odrZavanja distance od aktivnosti na ulici ispred Skole, na primjer trZnice koju posjeéuje mnogo ljudi ili nesluzbeno
stajaliSte za autobus. Suradujte s nadleZnim tijelima vlasti, dionicima, vodama zajednice i lokalnim poduzetnicima kako
biste osigurali da njihova vozila ne zauzimaju prostor, posebno u jasno razgranitenim podruéjima za ulazak i izlazak
uenika iz prijevoznog sredstva te na ulicama koje okruzuju $kole.

3. Dajte prednost aktivhom, nemotoriziranom prijevozu radi podrZavanja fizickog
distanciranja

« Potaknite pjeSacenje ivoznju biciklom kako biste smanjili guzve u $kolskim autobusima ijavnom prijevozu te osigurajte vise
prostora za osobe koje moraju koristiti ove natine prijevoza.”” Koristenje aktivnog prijevoza takoder pomaze u smanjenju
motoriziranog prometa, 3to omogucuje prednost dostavi osnovnih potrepstina i hitnim sluzbama. = PjeSagenje i voznja
biciklom pomaZe ucenicima da provode vrijeme na otvorenom. To je presudno za njihovo fizitko i psihiko zdravlje,
pogotovo kada sumoguénosti vezane za tjelesnu aktivnost, poputskolskog odmora i sporta, ograniéene. To takoder moze
prufZiti priliku za obnovu drustvenih veza i veza unutar zajednice, kao i za stjecanje nove navike aktivnog prijevoza 1 1.1, 0
» Obnovite dio ulice u blizini $kole, na primjer, plocnik, parkiraliste ili prometni trak. ProSirite plo¢nike ili ulaze,1s pritom
osiguravajuci da su prepreke za uéenike s teSkocama u razvoju uklonjene te da su vasi zahvati uskladeni s propisima o
zastiti od pozara. Obratite posebnu pozornost na potrebe ucenika s ograni¢enom pokretljivoséu i moguénosti korisnika
invalidskih kolica u pogledu fizickog distanciranja. Po potrebi osigurajte vedi broj sluzbenika koji pomaZzu djeci da prijedu
cestu,z: iliangaZirajte starije ucenike ili volontere.

e Zatvorite ulice oko $kola 15-90 minuta prije otvaranja Skole i kraja nastave, uzimajuéi u obzir utjecaj putovanja na posao i
lokalnih poduzeéa.?? 23 Stvorite Skolske ulice suradujudi s tijelima vlasti na preusmjeravanju prometa i promjeni pravila o
parkiranju ako je to potrebno.v Osigurajte iznimke za u¢enike s te§ko¢ama u razvoju i stanovnike okolnih podrudja-1t

e Utvrdite i razgranicite zonu Skole sredstvima koja su dostupna svim uéenicima, bez obzira na moguénosti (npr. povoljna
signalizacija, stupiéi ili posude za cvijece). Ako je moguce, odaberite trajnu infrastrukturu. Moguée je da privremenu
infrastrukturu nece biti lak3e osigurati ili financirati, a trajna infrastruktura pomaZe u osiguravanju sigurnosti nakon kraja
pandemije, ¢ime se daje podrska aktivnom prijevozu (vidjeti dokument NACTO-a (Nacionalno udruZenje sluzbenika u
gradskom prijevozu) Designing Streets for Kids te dokument Zaklade Bernard van Leer Urban 95 Starter Kit).



4. Pobrinite se da pje$acenje, voinja biciklom, romobilom i koriStenje invalidskih
kolica budu sigurni

« Tijela vlasti, suradujuéi sa $kolama, trebala bi prosiriti sigurnu infrastrukturu, poticati sigurno ponasanje te provoditi zakone
i politike kako bi se omogucila povecana razina takvog aktivnog prijevoza medu svim ucenicima, s posebnim naglaskom na
osjetljivo stanovnistvo, kako tijekom, tako i nakon pandemije (vidjeti: Child Health Initiative Toolkit; Toolkit for Child Health
& Mobility in Africa; dokument Streets for Walking and Cycling in African Cities ITDP-a (Institut za prijevoz i razvojnu
politiku)). Podsjetite uenike da trebaju nositi maske i drzati se mjera fizickog distanciranja, na primjer dok ¢ekaju na

cestovnim prijelazima i kod semafora, kao i da trebaju pratiili dezinficirati ruke nakon dolaska na odrediste 6

« Smanjite dozvoljenu brzinu na 30 km na satili manje. Veée brzine predstavljaju najvecu prijetnju djeci zbog njihovih malih
tijela i nepredvidivog ponasanja. Ako trajno smanjenje nije moguce, smanjite dozvoljenu brzinu za vrijeme izlaska iz te
ulaska u prijevozno sredstvo. Koristite povoljnu infrastrukturu koja se temelji na dokazima, poput stupiéa, uspornika ili
uzdignutih pjesackih prijelaza i/ili provedbene mjere, poput postavljanja kameraza snimanje brze voZnje na mjestima na
kojima se, prema prikupljenim podatcima, ¢esto dogadaju sudari. Razmislite o pokretanju inicijative za provodenje pravila
o brzinama voznje u blizini $kole, u sklopu koje bi policija prvi tjedan izdavala podsjetnike u zonama Skola koji se ticu
ogranienja brzine, a potom bi slijedile novéane kazne i ostale kazne. Ukljuéite skrbnike i lokalnu policiju unadzor brzine
kao dio kampanje za smanjenje brzine voZnje u blizini $kola. Educirajte javnost o smanjenju brzine pomocu znakova za
zonu $kole, znakova za pje$acke prijelaze, oznaka kojima se vozaéi pozivaju na usporavanje i plakata.nZamolite roditelje da
potpi$u pisma kojima se vozaéi pozivaju na sporiju voZnju. Prikupite odvojene podatke o brzini voZnje i pratite ih kako biste
napore usmjerili na podrudja visokog rizika i marginalizirane skupine.

e Razdvojite pjesake i bicikliste od prometa vozila pomoéu ploénika, sredisnjih razdjelnih traka, pjeSackih otoka i pje3aékih
prijelaza. Dopunite postojeée zone $kola pjesackim zonama u nastajanju te pjeSaékim zonama koje se $ire, te uzmite u obzir
Yeljene pjesacke putove, koji predstavljaju nepoploene staze koje pjeSaci cesto koriste. Imajte na umu da bi najsigurniji
puttrebao biti ujedno i najlake dostupan put. (vidjeti dokument WRI-ja 6 Road Design Changes That Can Save Lives)

« Omoguéite opciju zajedni¢kog putovanja u i iz $kole pjesice i biciklom uz nadzor odrasle osobe, u sklopu koje
odredena odrasla osoba dolazi po djecu, vodi ih i nadzire tijekom putovanja sigurnom, unaprijed odredenom rutom do
gkole.» To pomaZe u odrzavanju istog kruga izloZenosti, koji se naziva uzim dru$tvenim krugomw te predstavlja
ekskluzivnu skupinu ljudi koji se druZe i/ili koji dolaze u fizicki kontakt samo jednis drugima. Clanovi uzeg drustvenog
kruga pristaju poduzimati sve mjere opreza kada su izvan njega - na primjer, fizicki se distancirati, nositi masku i prati ili
dezinficirati ruke te i¢i u samoizolaciju ako netko iz uzeg drustvenogkruga dobije pozitivan rezultat na testuza COVID-19
ili ima simptome.zPruzatelji skrbi mogu naizmjeni¢no pratiti u¢enike na razli¢ite dane, omogucujuéi onima koji mogu
pjesaciti do $kole pomaganje obiteljima koje ne mogu pratiti pjesice svoju djecu do Skole?l. Taj se postupak preokrece nakon
zavrSetka nastave.

 Mobilizirajte uéenike putem zabavnih natjecanja, nagrada i anketa. Upotrijebite fotografsko natjecanje kako biste podigli
svijest 0 smanjenju brzine u zonama $kola. Upotrijebite prijateljske igre vezane za pjesacenje, na primjer, nagradu ,zlatna
cipela” za razred u kojem najviSe djece pjesaci. Prilikom odabira zanimljive aktivnost, prilagodite ju svim ucenicima,
ukljuujudi ucenike s teSkocama u razvoju.

« Omogudite uéenicima da oblikuju ulice koje Zele oko svoje $kole. Pitajte u¢enike $to im se svida, a $to im se ne svida na putu
do skole. (vidjeti aktivnosti organizacije WRI Indija i ITDP Meksiko u sklopu inicijative Vision Zero for Youth, dokument
Zaklade Bernard van Leer Urban 95 Starter Kit)

L

5. Pomozite ucéenicima koji voze bicikl i romobil da slijede protokole

» Uéenike koji voze bicikl i romobil pustite kuéi s nastave u smjenama, a mjesto za parkiranje podijelite na nekoliko manjih
podruéja kako biste osigurali fizicko distanciranje. Ako dostupniprostor to dopusta, blokirajte svako drugo mjesto na stalku,
dodijelite mjesta pojedinim uéenicima i ostavite dodatna mjesta. Stalke dezinficirajte svakodnevno ili prije svakog dolaska
u unaprijed rasporedenim vremenskim razmacima. Odredite dodatna mjesta za parkiranje, na primjer, uz ogradu ili
nabavite nove stalke.!1.2

e Postavite znakove na stalke kako biste podsjetili ucenike da se fizicki distanciraju dok voze (na primjer, kod semafora) i
prilikom parkiranja, da nose kacigu i peru ili dezinficiraju ruke nakon voZnje biciklom.s Ako ucenici koriste zajednicke bicikle
ili romobile, podsjetite studente da ¢iste i dezinficiraju povrsine koje €esto diraju (upravlja¢, brzine, ko¢nice, lokoti itd.) te
da koriste moguénost beskontaktnog plac¢anja, ako postoji. 2



e Poticite voZnju biciklom, na primjer putem mogucnosti unajmljivanja bicikla, lekcijama iz voZnje bicikla, pruzanjem besplatnih
kaciga ilidodjelom dozvola vezanih za voznju bicikla, u sklopu partnerstva s drugim agencijama, $to ¢e djelovati kao poticaj za
povedanje sigurnosti voZnje. Utvrdite nafine pruZanja kaciga, novih ili tek malo rabljenih bicikala i reflektirajuée opreme
ucenicima koji nemaju pristup istima. Osigurajte prostor uenicima da nauce voziti bicikl mijenjajuéi namjenu praznih
parkiraliSta, suradujuéis gradskim vlastima kako biste odredili dan bez automobila ili ulice bez automobila, ili poduzmite
druge zahvate ija je cijena niska, poput osiguravanja privremenih biciklistickih staza.

6. Smanjite upotrebu privatnih vozila

e Ogranicite upotrebu osobnih automobila na one kojima je to potrebno, na primjer zbog teskoca u razvoju, invaliditeta ili
velike udaljenosti od Skole. Osobni automobili ogranicavaju fizicku aktivnost i fizicko distanciranje na ulazima u $kolu te
povecavaju opasnost na cestama i zagadenje bukom.3Zagadenje zraka povezano je s vi$im stopama zaraze i smrtnosti od
bolesti COVID-19, uzrokujuéi Siroki spektar negativnih zdravstvenih ishoda-26 te nerazmjerno utje¢e na djecu i ranjive
skupine.?’

 Uspostavite udaljena mjesta za ulazak u prijevozno sredstvo, zabranite rad automobila u praznom hodu te zatvorite ulice oko
$kola radi smanjenja emisija.11 Suradujte s lokalnim poduzeéima, vjerskim ustanovama, vladinim ili drugim tijelima koja
imaju parkiraliSta na pjeSackoj ruti do Skole tako da pruZatelji skrbi mogu ostaviti uenike na mjestu s kojeg bi uéenici
ostatak puta do Skole prosli pjeSice.!! Educirajte uéenike i pruZatelje skrbi tako da se suzdrze od prelaska ceste na
neoznacenom dijelu kada su na putu do privatnog vozila ili $kole.28 Razmotrite pomo¢ koju bi pruzala osoba odredena za
podrsku uéenicima s te§koama u razvoju prilikom dolaska do $kole.

e Koristite skupni prijevoz automobilom s clanovima vaseg uzeg drustvenog kruga. Ako morate putovatis drugim osobama
koje nisu dio vaSeg uZeg drustvenog kruga, otvorite prozore, okrenite se jedniod drugih, poveéajte distancu, nosite masku
i ocistite vozilo izmedu putovanja, pri¢emu trebate obratiti paZnju na povr$ine koje se ¢esto dodiruju (volan, mjenja¢, okvir
vrata/rucke, prozori, tipke za radio/temperaturu, kopé&e sigurnosnih pojaseva). ¢.25 Skole bi trebale uzeti u obzir da potetci
i zavr3etci nastave koji su rasporedeni u odredenim vremenskim razmacima mogu predstavljati izazove za obitelji s
nekoliko ucenika koji moraju dijeliti vozilo nekoliko puta dnevno te bi trebale pokusati grupirati obitelji u istome
izmjeni¢nom Skolskom rasporedu. U slu¢aju skupnog prijevoza automobilom, osigurajte da sva djeca sjede te da koriste
vlastiti sigurnosni pojas na siguran i pravilan naéin.

7. Skolske autobuse promatrajte kao nastavak ucionice

* Razmotrite prednosti i nedostatke rasporeda Skolskih autobusa.» Naizmjeni¢ni raspored s manjim brojem voZnji moze biti
ekonomski odrZiviji od smjene s dvostrukim autobusnim linijama. Na taj se natin takoder smanjuje kontakt, $to rezultira
manjom gustofom prometa

e Ako ce se nastava odriavati u skupinama radi smanjenja izloZenosti, pregledajte raspored prijevoza kako biste osigurali da
se skupine ne mije3aju. Ako je to izvedivo, razmislite o tome da se svakom vozaéu dodijeli jedan autobus i jedna ruta (kako
bi se smanjilo mijeSanje medu skupinama). O¢istite i dezinficirajte vozila nakon svakog putovanja, a posebnu paznju
posvetite povrsinama koje se €esto dodiruju, npr. ru¢ke na vratima i rukohvati-1* Postavite sredstva za dezinfekciju ruku na
ulaze u autobus. AZurirajte popise putnika i vozaca kako biste omoguéili praéenje kontakata ako se dogodi da netko od
putnika bude zarazen

« Izbjegavajte stvaranje guivi na autobusnim stajalistima dodavanjem dodatnih stajali$ta, mjesta dolaska i autobusa, ako je
potrebno.16

 Potaknite vozace autobusa da prije svake smjene sami prate imaju li simptome bolesti COVID-19 i da ostanu kod kuce te
potraZe pomoc lijeénika ukoliko imaju bilo kakve simptome. Poslodavci vozaca Skolskih autobusa trebaju poduzimati mjere
sigurnosti te mjere za dobrobit osoblja, kao Sto su stavljanje naraspolaganje potrepstina za prevenciju i kontrolu zaraze te
obuka o njihovoj odgovarajucoj upotrebi, fleksibilna bolovanja te dodatne politike i prakse za bolesne zaposlenike,

eOgranicite izlaganje koriStenjem kracih ruta, smanjenjem kapaciteta, dodjelom odredenih sjedala pojedincima, stavljanjem
na raspolaganje sredstva za dezinfekciju ruku, odrzavanjem uzorka ukrcaja te razmislite o postavljanju fizicke pregrade za
vozaca, poput ploce od pleksiglasais Prilikom planiranja autobusnih linija, dajte prednost onima koje smanjuju vrijeme
prijevoza, kako biste smanijili vrijeme izlaganja ako neki od putnika budu zaraZeni. Omogudite fizicku distancu od najmanje
jednog metra 10 tako Sto ¢e na jednom redu sjedala sjediti samo jedan uéenik te neka u svakom sjedalu naizmjeni¢no uéenici



sjede u razli¢itim redovima, dakle u cik-cak uzorku, a kad je moguée neka medu ucenicima ostane prazan red.so,31 Brac i
sestre koji Zive u istom kucanstvu mogu sjediti skupa kako bi povecali kapacitet sjede¢ih mjesta, ako je potrebno. Oznacite
mjesta gdje se moZe sjediti, na primjer trakom<5 Sprije¢ite da ucenici prolaze jedni pored drugih tako $to ¢e ulaziti i
popunjavati sjedala od straznjeg dijela autobusa prema prednjem, a ukrcaj bi se, ako je moguce, trebao temeljiti na
rasporedu prema kojem uéenici ulaze u ili izlaze iz prijevoznog sredstva.?! Pripremite se na pitanja povezana sa zdravljem
i sigurno$éu vozaca i ostalog prijevoznickog osoblja.

o Zahtijevajte da ucenici i osoblje nose maske, a voza€u osigurajte sredstvo za €iS¢enje ruku bez mirisa i dajte mu dodatne
maske u sluéaju da netko od ucenika nema svoju masku.3! Vozaci i pomoénici vjerojatno su izloZzeni veéem riziku od
izloZenosti virusu nego ucenici jer su stariji i u kontaktu su s ve¢im brojem ljudi. Vozacima i pomo¢nicima treba osigurati
osobnu zastitnu opremu - ukljucujuéi rukavice, sredstva za ¢iS¢enje i masku te moZzebitno i Stitnik za lice.

e Ogranicite ili zabranite konzumiranje pica, jelai glasnog razgovaranja uvozilima.6 Razmislite o tome da ponudite moguénost
meditacije ili pustite glazbu kako bi se razgovaranje smanjilo na Sto manju mjeru ili potpuno zamijenilo drugim
aktivnostima.

e ProzraCujte prostor otvaranjem prozora. Povecajte cirkulaciju zraka ako to omogucuju vremenske prilike, kvaliteta zraka i
sigurnost.15 Zamolite ucenike da se prikladno odjenu ako je vjerojatno da ¢e biti hladno ili da ¢e padati kisa dok su prozori
otvoreni.

» Imenujte pomoénika koji ée biti odgovoran za provodenje sigurnosnih i higijenskih protokola.3! Neka pomo¢nik osigurava da
se poStuju pravila o no$enju maski, odredeniraspored sjedenja, obveza pranjaili dezinfekcije ruku prije i nakon putovanja
te fizicko distanciranje za vrijeme boravka u autobusu i tijekom ulaska i izlaska. Imajte na umu da bi bilo problemati¢no
kada bivoza¢ autobusa obavljao ove zadatke zbog pitanja sigurnosti, kao $to je npr. ostavljanje u¢enika samih u autobusu.s
Ako pomoénici u autobusu nisu dostupni, odredite druge ¢lanove osoblja ili jednog ili dva u¢enika po autobusu da obavljaju
te zadatke. Obavijestite pomo¢nika i vozaca Sto uéiniti u slucaju da dijete pokazuje simptome bolesti COVID-19, sukladno
Skolskoj politici.

8. Promicite sigurnosti i higijenu u javhom i dijeljenom prijevozu

e ZatraZite od ministarstava da dijele informacije o sigurnom prijevozu i primjenjuju nove protokole u razli¢itim vrstama
prijevoza.. Mnoge preporuke za Skolske autobuse mogu biti relevantne i za alternativne nacine prijevoza koje koriste
ucenici.

« Ukljutite dionike u poticanje okruzenja koje potice i ititi uéenike koji nastoje slijediti protokole. Skole bi trebale podrZavati
suradnju izmedu prijevoznika, vlasti, ucenika i njegovatelja kako bi smanjili pritisak najavni prijevoz i povecali kapacitete
kako bi se ucenicima omogucilo drzanje fizicko distanciranje.:zEducirajte operatere i zajednicu o vaZnosti pridrzavanja
protokola za zdravlje i sigurnost ucenika kako biste im prenijeli osje¢aj odgovornosti i kako bi se osiguralo da oni postanu
saveznici ucenika koji nastoje slijediti upute. Koristite oglase u javnom prijevozu za poboljSanje ucinkovitosti protokola.
Ukinite ili smanjite naknade za ucenike koji moraju koristiti javni prijevoz jer im nije dostupna usluga prijevoza Skolskim
autobusom.3*

e Budite kreativni s obzirom na pitanja fizickog distanciranja. Primjerice vozac rikSe moze ugraditi plasti¢ni ili metalni lim
izmedu vozaca i putnika te limove izmedu putnika kako bi ih odvojio jedne od drugih. Nadalje, mogu se oznatiti parkirne
linije za motocikle naulazima u Skole kako bi se smanjilo stvaranje guzve.

* Provodite obvezu no3enja kacige i voznje manjim brzinama. Provodenjem prometnih zakona smanijit ¢e se rizik od ozljeda
i pritisak na zdravstveni sustav koji je potreban za skrb o pacijentima tijekom pandemije. Usvojite zakon o kacigama, ako
takav zakon veé ne postoji, i provodite kontrolu standarda kvalitete kaciga. Provodite stroge mjere i uvedite kazne za
motocikle koji se voze ili parkiraju na plo¢nicima. Zatvorite ceste u blizini Skole kako biste omogucili parkiranje motocikala
na nacin koji omogucuje fizicko distanciranje.

* Provodite standarde kvalitete. Vozila se moraju propisno odrzavati, a vozaci bi trebali imati propisne kvalifikacije te
ispunjavati zahtjeve standarda higijene, a to moraju provoditi nadleZne vlasti. Ne dopustajte ulazak vozila u prostor $kole.
(vidjeti Sigurnosne smjernice Svjetske zdravstvene organizacije za motorna vozila s dvaili tri kotaéa).

e Putujte u vrijeme kad su manje guZve i odredite raspored s unaprijed utvrdenim vremenskim razmacima ili alternativne
rasporede.'? Putovanje tijekom dana sigurnije je za djecu. Odlazak u $kolu u vrijeme manje guzve smanjuje vjerojatnost



uznemiravanja i/ili nasilja, posebno prema marginaliziranim skupinama i djevojéicama. Potaknite pruZatelje skrbiiucenike
darezerviraju javni prijevoz za ucenike s ograni¢enom pokretljivo$éu.

e Ucenicima dajte savjete o sigurnosti i postavljajte pitanja o izazovima. Komunicirajte s pruZateljima skrbi i uéenicima kako
biste razumjeli izazove i pruzili podrsku kako bi se moglo planirati najsigurnije moguée putovanje, i u to ukljucite
informacije u pristupa¢nom formatu za obitelji s uéenicima s teSkotama u razvoju. Podsjetite uéenike i pruzatelje skrbi da
postoji viSe nacina za smanjenje izloZzenosti. Na primjer, tijekom putovanja svi uvijek trebaju nositi masku; okrenuti lice
tako da gledaju u suprotnom smjeru od drugih; i izbjegavati dodirivanje lica-6.25 Kako bi izbjegli izloZenost, trebalibi pjesaciti
vedi dio puta, ako je takva opcija sigurna; izbjegavati guzve na stanicama izlaZzenjem na nekoj od ranijih stanica; odabrati
izravniji i najsigurniji put; ograniciti broj povrsina koje ucenici dodiruju, a nakon dodirivanja potrebno je oprati ili
dezinficirati ruke; sjediti na straznjem sjedalu veéeg kombija kako bi se odrZzavala udaljenost od vozaar;?* Pri planiranju
putovanja trebali bi provjeriti najnovije savjete o putovanju koje je dao prijevoznik, rezervirati karte putem Interneta ili ih
beskontaktno platiti, ako je to moguce, i uzeti u obzir da su moguce ka$njenja, posebno u nepovoljnim vremenskim uvjetima.

9. Osigurajte jednake moguénosti pristupa za marginalizirane skupine

*Odmah identificirajte stanovnistvo koja ce imati najviSe izazova tijekom putovanja i bavite se tim pitanjem. To, primjerice,
ukljucuje ucenike s teSkofama u razvoju, etni¢ke manjine, migrante, izbjeglice, interno raseljene osobe, ucenike-
beskucnike, djevojcice i ostale,%8 , a te osobe potrebno je ukljutiti u rad odbora za planiranje. Suradujte s relevantnim
komunikacijskim kanalima kako biste osigurali da su informacije o sigurnom i zdravom putovanju dostupne uéenicima i
njihovim obiteljima. 35 Radite s operaterima javnog prijevoza na poticanju tisine i fizickog distanciranja. To moZe sprijetiti
Sirenje bolesti COVID-19 i pomoéi u borbi protiv nasilja na rodnoj osnovi, maltretiranja i seksualnog uznemiravanja.
Smanjite vjerojatnost zlostavljanja putujuéi skupa s osobom iz uzeg drustvenog kruga. Upotrijebite oglase kako biste
potaknuli pojedince da kazu ako su bili svjedoci takvog krSenja prava.

» Za korisnike invalidskih kolica i ostale osobe koje imaju problema s mobilnos¢u uklonite prepreke i prosirite staze i/ili
napravite pjeSacke staze paralelne s plocnicima. To omogucava fizicko distanciranje i izbjegava potrebu koristenja rubnih
rampi, Sto moZe predstavljati izazov. Plo¢nike uéinite dostupnim samo osobama u invalidskim kolicima, pjeSacima i
osobama koje koriste hodalice.

= Za ucenike s ostecenjima vida ili ogranicene pokretljivosti osigurajte sigurnu ruta na kojoj je guzva manja i koja je odvojena
od ostalog prometa. Na toj rutipostavite kontinuirane taktilne i/ili zvu¢ne elemente za orijentaciju, poput fasade zgrada ili
ivicnjaka, ili zaStitnih elemenata na pjeSackim stazama. Redovito dezinficirajte znakove na Brailleovom pismu. Kad
dodjeljujete mjesta u Skolskim autobusima, uzmite u obzir potrebe uéenika.

e Ucenicima s oStecenjem sluha, sa smanjenim kognitivnim ili mentalnim sposobnostima osigurajte pristupaéne sustave za
orijentaciju i pronalaZenje puta koji ukljucuju vizualne, zvuéne i taktilne znakove. Dajte sveobuhvatne informacije s jasnim,
jednostavnim, dobro osvijetljenim simbolima i porukama. Unaprijed sastavite plan za uéenike koji Zele biti bliZi od onoga
Sto je propisano zahtjevima fizickog distanciranja. Vozac¢ima dajte prozirne maske za lice jer ée mnogi ucenici imati koristi
od Citanja s usana i pogleda na izraz lica. Uéenici s autizmom mogu preferirati okolinu u kojoj su smanjene vanjske
stimulacije, tako $to primjerice sjede podalje od prozora i u prednjem dijelu vozila, kako bise smanjila buka i podrhtavanje
vozila uzrokovano neravninama na putu. Tim bi u€enicima moglo biti poZeljno da je prozor prekriven. Rezervirajte sjedala
u prvim redovima autobusa za uéenike s posebnim potrebama pomocu nediskriminirajué¢ih simbola, poput zvijezda ili
cvijeca. Ukljucite prijevoz u Skolu u Skolske planove za bihevioralnu podrsku te izvjeStavajte nastavnike o napretku
ucenika.?

e Suradujte s pruZateljima usluga prijevoza i obavite probnu voZnju. Radite s pruZateljima skrbi i prijevoznicima kako biste
odredili odgovarajuée stanice, dodatne vremenske rasporede i svu dodatnu pomo¢ potrebnu uéenicima. Razmislite o
ugovoru s privatnim ili javnim prijevoznicima, ako je to potrebno. PruZatelji skrbii voza¢i koji prevoze uéenike s tefkocama
u razvoju mogu ispuniti informativne listove kako biolaksali putovanja.®

10.Dugorocno odrzavanje promjena
« Ponavljajte, doradujte i prosirujte ono Sto se pokaZe ucinkovitim. Koristite privremene mjere kao pilot mjere za osiguranje
dugorocnih promjena. Kratkorocno, uvrstite preporuke u postojeée planove za ponovno otvaranje $kola i odredite one koje
bitrebale biti uklju¢ene u odredene faze ponovnog otvaranja. Osigurajte financiranje za pilot-faze i za dugoro¢ne promjene
prepoznavanjem prioriteta u proracunskim ciljevima. Dugoro¢no, ukljucite nove politike mobilnosti, evaluaciju i resurse u



okvire politika, kao $to su zdravstvene usluge u $koli, promet, sigurnost na cestama i zdravi gradovi kako bi se osigurala
sigurna $kolska putovanjaza svu djecu, ukljucujuéi ranjivo stanovnistvo.

e Prepoznajte nedostatke. Identificirajte razlicite dionike koji ¢e vam pomoci u rjeSavanju nedostataka. Na primjer, zagovarajte
najbolje prakse s obzirom na sigurnost u prometu ikvalitetu zraka, kao to je prikazano na ovoj poveznici.

o Koristite podatke o brzini voZnje i kvaliteti zraka za komuniciranje o dugorocnim koristima i kataliziranje promjena politika.
Zagovarajte sigurnu infrastrukturu, politike i ponaSanje za pjeSacenje i voznju biciklom, niZe brzine, €i¢a vozila i stroze
standarde o emisiji $tetnih plinova. Imajte na umu da su promjene politika opéenito bolje prihvacene kada su dane jasne,
dosljedne informacije utemeljene na dokazima prije samog uvodenja propisa. Dijelite podatke i dokaze sa zajednicom kako
biste podrzali njihove vlastite aktivnosti i integrirali razmjenu poruka u kampanje za povratak u Skolu..(vidjeti Svjetski
indeks kvalitete zraka)

e Usmjerite se na dugoroéno prihvaéanje odgovornosti vodstva i financiranje. Suradujte s multilateralnim razvojnim bankama
kako biste osigurali zajmove za nove ceste koje ukljuuju prostor za sigurno pjeSacenje i voznju biciklom. Koristite
partnerstva i viSesektorske akcije. Zagovarajte povefanje resursa i politike kojima biste unaprijedili radne modele.
Suradujte sa $kolama kako biste uklju¢ili odredbe za sigurnai zdrava putovanja koje ée obuhvatiti sve ukljucene aktere.
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Kontrolne liste za podrsku organiziranju sigurnih
| zdravih putovanja do Skole

e Kontrolna lista za obrazovna tijela i donositelje politika

Uklju€ite sigurna i zdrava putovanja do Skole u planove za ponovno otvaranje skola

e Prikupite doprinose od Skolskih upravitelja, roditelja i u¢enika za sigurna i zdrava putovanja

« Planirajte, prethodno testirajte, implementirajte i pratite putovanja u¢enika

Ukljuéite protokole vezane uz higijenu i fizicko distanciranje u ugovore o $kolskom prijevozu

e Omogudéite vozactima autobusa pristup sredstvima za dezinfekciju ruku, platnenim maskama i/ili pregradu od pleksiglasa
izmedu ucenika i vozada, te ¢eSce provjetravajte prostore otvaranjem prozora. Vozat¢ima na raspolaganje stavite rukavice
kada je to potrebnoi obucite vozace kako pravilno koristiti rukavice

Usuglasite fleksibilan raspored sa Skolskim prometnim sustavima kako bi se uspjeSno obuhvatile promjene udestalosti,
vremena i koli¢ine putnika u svrhu omogucavanja fizickog distanciranja

Razgovarajte o potrebama ranjivih i marginaliziranih ucenika i podrzite ih

* Omogudite strukturalnu i drustvene potpore za pravi¢na, sigurna i zdrava putovanja do $kole

Razgovarajte s osobama zaduzenim za planiranje u zajednici o pitanju nacina na koji se mogu podrzati politike i ulaganja koja
omogucuju Sto vecem broju ucenika da sigurno pjesace, voze bicikl ili romobil u skolu

e Smanjite dopuStenu brzinu voZnje oko $kola na 30 km na sat ili manje, ne samo ograni¢enjima brzine, ve¢ i fizickom
infrastrukturom

e Promicite postavljanje pjeSackih i biciklistickih staza koje su odvojene od vozila

e Zatvorite ulice ili ogranicite kretanje vozila oko Skola za vrijeme otvaranja i zatvaranja

Osigurajte adekvatne resurse

« Podrzavajte dostupne, pristupacne i cjenovno prihvatljive bicikle, kacige, reflektirajuéu opremu i lekcije iz voznje bicikla;
odgovarajuce i dobi prilagodene stanice za pranje i higijenu ruku u $koli; te maske za uéenike, nastavnike, pomoc¢nike,
vozace i pruzatelje skrbi koje mogu koristiti prije, za vrijeme i nakon puta do Skole

« Podrzavajte politike Skolskog prijevoza koje ée dugorocno koristiti uéenicima, obiteljima i zajednici; kojima ¢e se smanijiti
brzina voZnje; koje ée ukljuéivati druge mjere sigurne mobilnosti; koje ée poveéati ucestalost pjeSacenja i voznje biciklom i
opseg usvajanja uc¢inkovitih praksi

» Dodijelite sredstva za pruzanje informacija u viSe formata - pisanom, usmenom i piktogramskom - kako biste obuhvatili
ljude s razli¢itim komunikacijskim potrebama

e Kontrolna lista za ravnatelje, nastavnike i Skolsko osoblje

Komunicirajte rano i €esto s ucenicima, pruzateljima skrbi i zajednicom

» PruZajte obavijesti o promjenama rasporeda Skolskog prijevoza, operativnim postupcima i procesima, tako da su svi
unaprijed obavijeSteni i spremni prilagoditi se te podrZati Skolu i sve ucenike

» Planirajte i dijelite rasporede Skolskih sati kako biste podrzali putovanja do Skole izvan najprometnijih sati

« UKljucite uéenike, obitelji i zajednicu u planiranje i pruZanje povratnih informacija o §kolskim putovanjima

Mobilizirajte cijelu Skolsku zajednicu kako bi promicala i primjerom pokala pravilnu higijenu i fizicko distanciranje te da na dzire
razumijevanje i provodenje mjera

« Stavite na raspolaganje stanice za pranje i dezinfekciju ruku u skoli te poticite njihovu upotrebu prije i poslije putovanja
ucenika

e AngaZirajte pomo¢nika u autobusu za pomo¢ u organiziranju rasporeda sjedenja i provodenju fizickog distanciranja te
kako bi se provodila obveza noSenja maski i pranjaili dezinfekcije ruku prije i nakon putovanja

« Dezinficirajte stalke za bicikle svakodnevno ili prije svakog dolaska skupine uéenika te oznacite prostore radi promicanja
fizickog distanciranja

» Postavljajte podsjetnike na pravilnu higijenu, ukljuéujuéi pranje ruku, fizicko distanciranje i upotrebu maski

e Vlastitim primjerom potic¢ite pravilno ponasanje skolskog tima

« PokuSajte smanjiti upotrebu privatnih vozila i osigurajte zone za ulazak u te izlazak iz prijevoznog sredstva do kojih se
moZe dodi pjeSice od Skole
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Podrzavajte sigurno pjesacenje, voznju biciklom, romobilom ili koriStenje invalidskih kolica za sve ucenike

» Potiéite aktivni prijevoz i ogranitite upotrebu privatnih vozila

« Osigurajte sigurne i zdrave rute za uéenike i pruzatelje skrbi kako biste podrzali planiranje putovanja

Identificirajte ranjive i marginalizirane ugenike i zajedno s njihovim obiteljima radite na pronalasku rjesenja koja ce im
omoguéiti pravicna putovanja

» Razmotrite nacine prijevoza, rute i pomoé¢ prije, za vrijeme i nakon putovanja

e Kontrolna lista za roditelje/pruzatelje skrbi i clanove zajednice

Pratite zdravstveno stanje svog djeteta i ne 3aljite svoje dijete na put do 5kole ako je bolesno ili ima odredeni zdravstveni
problem koji moze dovesti do veceg rizika po vase dijete

Poducavajte kako provoditi pravilnu higijenu i pokazite to vlastitim primjerom

» Operite ili dezinficirajte ruke prije i poslije putovanja do 8kole i najavnim mjestima

» Provodite fizi¢ko distanciranje prije, za vrijeme i nakon $kolskog putovanjaina javnim mjestima

» Nosite masku za vrijeme putovanja

Promovirajte pje$acenje, voznju biciklom ili voZnju romobilom umjesto voznje motornim vozilom

o Koristite rute koje su odvojene od vozila ili kojima voze manje vozila te one na kojima se vozi manjom brzinom

Potiite svoje dijete da podijeli svoje strahove i brige te se bavite njima

« Slugajte i podrzavajte svoje dijete i obratite se Skolskom osoblju ako vam je potrebna dodatna pomo¢

Koristite se samo €injenicama iz provjerenih izvora i podsjetite svoje dijete da poStuje i brine za druge

Koordinirajte se sa Skolom isuradujte saSkolom

e Budite upoznati s vremenima potetka i zavrietka nastave jer se ona mogu mijenjati u svrhu smanjenja prometne guzve
te za potrebe fizitkog distanciranjai dosljednog grupiranja na putu do Skole

e Redovno provjeravajte ima li najava i azuriranja informacija od Skole o promjenama prijevoza

e Kontrolna lista za ucenike
Razgovarajte s nekim kome vjerujete, npr. s pruzateljem skrbi ili nastavnikom
« Postavljajte pitanja, educirajte se i koristite informacije iz pouzdanih izvora
» Ako se ne osjecate dobro, zatrazite da ostanete kod kuce
Zastitite sebe i ostale
» Operite ili dezinficirajte ruke prije i nakon putovanja
» Prakticirajte fizicko distanciranje prije, tijekom i nakon putovanja
» Koristite masku prije, za vrijeme i nakon putovanja kada ste u bliskom kontaktu s drugima
» Na putu ne govorite glasno i ne dijelite pice i/ili hranu
Postujte i brinite o sebi i drugima tako Sto cete se ponasati sigurno i ostati zdravi
» PoStujte svoje vrinjake, vozace i pomoc¢nike u autobusu
« Tijekom cijelog putovanja ostanite na svom mjestu
Poboljsajte svoje putovanje pracenjem rizika o kojima bi i ostali trebali biti obavijesteni
» Obavijestite pruzatelja skrbi ili nastavnika o problemima koji mogu nanijeti Stetu vama i drugima
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